
Conseils pour organiser "les cours" à la maison 
pendant le confnement

La  fermeture  des  établissements  scolaires,  due  à  la  pandémie  du  Covid-19,  est  une  période
historique... Mais pas pour autant "une période où vous ne devez pas travailler", dixit le ministre
de l'Education Jean Michel Blanquer...

Vous et vos  familles allez devoir jouer un rôle majeur dans cette continuité pédagogique,   afin
d'éviter un décrochage de l'école. Voici quelques conseils....

1- Aménagez un espace de travail
Le confinement ne veut pas dire vacances.

Vous devez  prendre l'habitude de travailler à la maison, pour cela, organisez chez vous un endroit
dédié au travail scolaire afin de vous y  rendre   dans l'idéal ) tous les jours à la même heure....

Identifiez l'endroit le plus propice  chambre, salle à manger...) puis aménagez un coin éclairé, aéré
et bien adapté, libre de distraction  téléviseur et téléphone portable éteint etc...)

2- Organiser un temps de travail, défnir un planning
Prenez l'habitude de vous réveiller le matin à heure fixe, prenez votre petit déjeuner et  préparez-
vous comme si vous alliez  en classe. 

Vous savez bien que vous n'allez pas travailler pas autant qu’en classe, alors veillez à passer un
minimum de temps par jour aux cours et devoirs préparés par vos professeurs.

Pour vous aider, pourquoi ne pas définir un planning ? Cela peut sécuriser certains d'entre-vous
qui ont besoin d’un cadre strict. Mais pour les autres, il n’est pas nécessaire d’établir un emploi du
temps trop rigide.

En tant que collégien vous pouvez supporter plus ou moins quatre heures par jour. Soyez gentil
avec vous même, et faites des pauses régulières, toutes les 30 minutes environ....

3- Mon collège à la maison
Le ministère  de l’Éducation  a  mis  en place un  dispositif  d’enseignement  à  distance,  et  vous
trouverez sur la page d'accueil de l'ENT toutes les informations nécessaires.

Les cours sont disponibles via l' ENT. Notamment sur le cahier de texte que vous avez l'habitude
d'utiliser, et via les fils de discussions mis en place par vos professeurs.

N'hésitez pas à poser vos questions à vos professeurs vie l'ENT, ils  vous répondront sur votre boîte
de messagerie.

Source : https://www.matelem.fr/article/nos-conseils-pour-organiser-lecole-a-la-maison-pendant-le-confnement 
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Voici 2 documents  ( une pyramide à construire  et  une fcce à coccer )
qui peuvent vous aider à tenir une routine pendant la période qui s'annonce:

Cette pyramide peut vous aider à vous  repérer 
dans le temps et à anticiper vos activités en 
fonction du travail envoyé.

Un premier  "’épluchage" du travail à fournir et 
des dates limites de remise, est nécessaire.

Une fois les matières et les exercices attribués à 
chaque jour de remise, vous pouvez  les inscrire 
dans la case correspondante sur la pyramide.

Une fois réalisé, cet emploi du temps pourra 
vous  servir de guide quotidien.

Mode de fabrication :

1. Modéle à imprimer    sur le site ) ou à découper ici tout de suite !!!
Source : https://apprendre-reviser-memoriser.fr/pyramide-de-lemploi-du-temps-enfants-confinement/ 

2. Écrire sur les lignes de chaque jour les matières et activités

3.Plier les traits de la pyramide

4. Coller la languette sur le côté de la pyramide

5.Poser la pyramide  à un endroit visible et accessible afin d’en faire une guide visuel efcace 
consultable quotidiennement.

 
NB : Des lignes peuvent être ajoutées à ce modèle si besoin 

(directement à la règle avec un stylo).

https://apprendre-reviser-memoriser.fr/pyramide-de-lemploi-du-temps-enfants-confinement/






RAPPEL 

PERMANENCE TELEPHONIQUE 
du collège au  05-31-74-31-01

(Mais qui risque de ne pas être accessible tous les jours  )

MODE DE CONTACT  A PRIVILEGIER : écrivez au collège
0650031f@ac-toulouse.fr 

en indiquant  :

-vos coordonnées télépconiques 

 -votre nom 

-votre classe 

 pour être rappelé.

POUR LES COURS PAPIERS :

 Ils ne peuvent plus être distribués au Collège 

Un envoi postal sera fait ccaque semaine 

pour les familles 

ne disposant d'aucun matériel informatique 

( PC -Tablettes)
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